Symptome der COVID-19-Erkrankung —was ist zu tun?

Das Gesundheitsamt des Kreises Heinsberg formuliert folgenden Grundsatz, der die Schulgemeinschaft vor weitergehenden Infektionen schitzen soll:
Wer unter Erkéltungs- oder Magen-Darm-Symptomen leidet, darf die Schule nicht betreten!

1. Sie (volljghrige Schilerinnen und Schu-
ler bzw. Erziehungsberechtigte) infor- Vor Betreten der Schule, also bereits im Elternhaus, muss abgeklart werden, dass die Schiilerinnen und Schiiler keine Symptome

mieren die Klassenleitung so friih wie einer COVID-19-Erkrankung aufweisen. Sollten entsprechende Symptome vorliegen, ist die individuelle arztliche Abkldarung

mdglich' Wenn Sie die Schule krank- vorrangig und die Schule zunachst nicht zu betreten.
heitsbedingt verlassen, melden Sie

sich bei c.ler Fa.'Ch.Iehrerm/dem Fachleh- Kind hat Schnupfen; keine weiteren Symptome Ihr Kind zeigt eines oder mehrere dieser Erkrankungssymptome:
rer ab. Dies wird im Klassenbuch doku- e,
mentiert. Kind bleibt fiir 24 Stunden zur Beobachtung zu Hause erhohte Temperatur oder Fieber,
2. Sollten Sie/ihr Kind einen einfachen Benachrichtigung der Schule! Kurzatmigkeit,
Schnupfen (ohne weitere Krankheits- Verlust des Geruchs-/ Geschmackssinns,
zeichen) haben und sich nach 24 Stun- Schnupfen, Halsschmerzen, Kopf- und Gliederschmerzen,
den keine weiteren Symptome (z.B. Nach 24 Stunden keine allgemeine Schwache
Husten, Kopf-, Hals- und/oder Bauch- Besserung oder
schmerzen oder Fieber) zeigen, kon- zusdizliche Symptome Benachrichtigung der Schule!

nen Sie/kann Ihr Kind die Schule wie-
der besuchen (auch mit weiterhin be-
stehendem Schnupfen). Bei anderen Setzen Sie sich telefonisch mit Ihrem Arzt oder Kinderarzt in Verbindung
Krankheitszeichen durfen Sie/darf lhr oder wihlen Sie die Nummer des irztlichen Bereitschaftsdienstes 116 117
Kind erst bei Symptomfreiheit die
Schule besuchen.

3. Unmittelbar bei Riuckkehr in die Der Arzt / die Arztin entscheidet tiber einen Test auf das Coronavirus.
Schule legen Sie (volljahrige Schile-
rinnen und Schuler; Minderjahrige mit
Unterschrift der Eltern) der Klassenlei-
tung eine Entschuldigung vor. Auf
dieser erklaren Sie, dass Sie bzw. Ihr
Kind entweder a) bei grippeéhnlichen
Symptomen seit 24 Stunden symptomfrei sind/ist oder b) bei Schnupfen nach 24 Stunden eine Besserung eingetreten ist und keine zusatzlichen
Symptome (z.B. Husten, Kopf-, Hals- und/oder Bauchschmerzen oder Fieber) aufgetreten sind. Bei Riickkehr nach einem negativen Test ist auch dies
zu erklaren. Sie konnen dies formlos mit der Entschuldigung erklaren oder den Vordruck ,Erklarung zur Symptomfreiheit bzw. zum negativen COVID-
19-Test" auf unserer Homepage (www.bk-erkelenz.de) verwenden.

4. In begrindeten Einzelfallen kann die Schule ein arztliches Attest verlangen, das bescheinigt, dass keine Anhaltspunkte fur eine Covid-19-Infektion
bestehen.

5. Im Falle eines positiven Tests entscheidet das Gesundheitsamt tiber das weitere Vorgehen. Teilen Sie das Testergebnis unbedingt lhrer Klassenlei-
tung mit.

6. Allergiker sollten den Allergiepass mitfuhren.

_ Bei positivem Testergebnis muss Ihr Kind zu Hause bleiben. Bitte
befolgen Sie die Anweisungen des zustandigen Gesundheitsamtes.

Abb. in Anlehnung an: https://www.schulministerium.nrw.de/themen/schulsystem/elterninfo-wenn-mein-kind-zuhause-erkrankt-handlungsempfehlung
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