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lhr Ziel

Sie interessieren sich fiir eine Tatigkeit im Bereich
Sozial- und Gesundheitswesen und mdchten
einen beruflichen Einstieg in diesen Bereich
finden. Sie mochten die Fachoberschulreife (FOR)
erlangen.

lhre Voraussetzungen
Sie haben den Hauptschulabschluss nach Klasse 9
erworben und lhre Vollzeitschulpflicht von 10
Schuljahren erfullt.

Dauer der Ausbildung

Die Ausbildung dauert 2 Jahre. In dieser Zeit
absolvieren Sie 4 Praktika mit jeweiliger Dauer
von vier Wochen in den Arbeitsschwerpunkten
Altenpflege und Arbeit mit Menschen mit
Behinderungen. In der (ibrigen Zeit besuchen Sie
die Schule an funf Tagen mit jeweils ca. 7-8
Stunden Unterrichtszeit.

Praxisnahe Lernsituationen vermitteln lhnen
Lerninhalte, die Sie auf lhre Prifungen und lhre
berufliche Zukunft vorbereiten.

Angebotene Unterrichtsfacher
Berufsbezogener Lernbereich:
e Erziehung und Soziales
e Gesundheitsforderung und Pflege
o Arbeitsorganisation und Recht
o Mathematik
e Englisch

Berufslibergreifender Lernbereich:
e Deutsch/ Kommunikation
e Religionslehre
e Sport/ Gesundheitsforderung
e Politik/Gesellschaftslehre

Differenzierungsbereich:
e Praxis hauswirtschaftliche Versorgung

Abschluss

Staatlich anerkannte/anerkannter Sozialassis-
tentin/Sozialassistent und Fachoberschulreife.

Qualifikation zur Betreuungskraft
Sie konnen zusatzlich die Qualifikation zur
Betreuungskraft nach §87 Absatz 3 SGBXI
erwerben. Hiermit kdnnen sie direkt in Alten- und
Pflegeheimen bei der Betreuung von Menschen
mit zusatzlichem Betreuungsbedarf, z.B. Demenz-
kranke, eingesetzt werden.

lhre Moglichkeiten mit diesem
Abschluss

Die Fachoberschulreife ist nicht fachbezogen,
daher konnen Sie mit diesem Schulabschluss
jeden  Berufsbereich wéahlen oder eine
weiterfihrende Schulform besuchen.

Grundsatzlich  kénnen  ausgebildete  Sozial-
assistentinnen/Sozialassistenten in der Alten-
pflege, in Familien mit besonderem Unter-
stitzungsbedarf oder in der Arbeit mit Menschen
mit Behinderungen tatig sein. Sie assistieren in
diesen Bereichen hoher qualifiziertem Fach-
personal, z.B. Altenpflegerinnen.

Die meisten Absolventen nutzen lhre Ausbildung
zur/zum Sozialassistentin/Sozialassistenten als
Moglichkeit, sich grindlich mit ihren Berufs-
winschen im Bereich Gesundheit und Soziales
auseinander zu setzen und entscheiden sich
anschlieRend fir eine hoher qualifizierende
Berufsausbildung in der Gesundheits- und
Krankenpflege, in der Altenpflege oder in der
Heilerziehungspflege.

Ein Wort zum Berufswunsch

Erzieher/in

Fur die Berufsausbildung Erzieher/in mit FOR ist
eine einschlagige Berufsausbildung erforderlich.
Die Ausbildung zur/zum Kinderpflegerin/Kinder-
pfleger ist dazu am besten geeignet. Die Sozial-
assistenten-Ausbildung bietet rechtlich ebenfalls
einen Einstieg. Jedoch empfehlen wir hier
dringend eine gesonderte Beratung.



