
BERUFSKOLLEG DES KREISES HEINSBERG IN 
ERKELENZ 

 

Zweijährige Berufsfachschule – FOR 
im Berufsfeld  Sozial- und Gesundheitswesen 

Staatlich geprüfte Sozialhelferin / staatlich geprüfter Sozialhelfer 
 
 
Aufgaben und Ziele 
 
Die zweijährige Berufsfachschule bietet eine berufliche Ausbildung in Vollzeitform. 
Sie vermittelt 

1. einen Berufsabschluss nach Landesrecht als staatlich geprüfte Sozialhelferin/staatlich 
geprüfter Sozialhelfer 

2. den Sekundarabschluss I – Fachoberschulreife 
 
Aufnahmevoraussetzungen 
 
In den Bildungsgang kann aufgenommen werden, wer mindestens den Hauptschulabschluss 
nachweist. 
 
Unterrichtsfächer 
 
Berufsbezogener Lernbereich: Berufsübergreifender Lernbereich: 
 
- Sozialpädagogik und Sozialpflege - Deutsch/Kommunikation 
- Praxis Sozialpädagogik und Sozialpflege - Religionslehre 
- Ernährung und Hauswirtschaft - Sport/Gesundheitsförderung 
- Praxis hauswirtschaftliche Versorgung - Politik/ Gesellschaftslehre 
- Theorie und Praxis der Gesundheitsförderung 
 
- Mathematik 
- Englisch 
 
 
Differenzierungsbereich: 
 

- Datenverarbeitung 
 
 
Praktika: 
 
Die zweijährige Ausbildung erfolgt sowohl in der Schule als auch an außerschulischen 
Lernorten. Die praktische Ausbildung wird mit dem Schwerpunkt der Unterstützung von 
alten, kranken und behinderten Menschen und im Umgang mit Kindern durchgeführt. In die 
Ausbildung sind Praktika von insgesamt 16 Wochen integriert. 
 
 
 
                                                                                                                                         b. w.   



 
Zeugnisse und Berechtigungen 
 
• Am Ende des Bildungsganges erwerben die Schülerinnen und Schüler (bei Erfüllung der 

Leistungsanforderungen) den Sekundarabschluss I – Fachoberschulreife -. 
• Es besteht die Möglichkeit, die Berechtigung zum Besuch der gymnasialen Oberstufe zu 

erlangen. 
 
Staatliche Berufsabschlussprüfung 
 
Die Schülerinnen und Schüler, die die Berufsabschlussprüfung bestanden haben, erwerben die 
Berechtigung, die Berufsbezeichnung „Staatlich geprüfte Sozialhelferin/ staatlich geprüfter 
Sozialhelfer“ zu führen. 
 
Der erfolgreiche Abschluss des Bildungsgangs berechtigt 
 

• zur Ausbildung z.B. als Kranken- und Altenpflegerin, 
• zur Aufnahme in die Fachschule für Sozialpädagogik (Beratungsgespräch), 
• bei Qualifikationsvermerk zum Übergang in die gymnasiale Oberstufe. 

 
 
Anmeldung und Auskunft 
 
Anmeldung im Sekretariat – Raum 2 – des Berufskollegs des Kreises Heinsberg in Erkelenz, 
Westpromenade 2, 41218 Erkelenz – Telefon: 02431/ 80602-0. 
 
Zur Anmeldung sind folgende Unterlagen erforderlich: 

- Anmeldeformular 
- vollständige Fotokopie des letzten Zeugnisses 
- unterschriebener Lebenslauf 
 

Bis zu Beginn der Sommerferien ist eine beglaubigte Fotokopie des endgültigen 
Abschlusszeugnisses nachzureichen und der Nachweis eines Praktikumsplatzes für das erste 
Praktikum. 
 
 
 
 
Stand:  15.10.2007 
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